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Voorwoord

Heel wat schoonmaaktaken in huis lijken wel onzichtbaar.
Terwijl je bezig bent met de ene poetsbeurt, merk je al snel
vijf andere klusjes op die je tijd en aandacht vergen.
Geen paniek! Deze planner zet alle to-do’s overzichtelijk op
een rijtje: zowel de dagelijkse klusjes zoals ‘bedden opmaken,
als de onregelmatige taken zoals ‘apparaten ontkalken

en diepvries ontdooien’ —
Tt
Met één blik zie je precies wat er = e
allemaal moet gebeuren. En nog T \
beter: iedereen kan een handje ( Ty 1

helpen. Delegeer de taken en je

houdt veel meer tijd en energie
over aan het eind van je dag!













+ Schuurmiddel

- Afwasmiddel

« Bleekmiddel

+ Allesreiniger

« Afvoerreiniger
« Ontkalker

* Ruitenreiniger
- Badkamerreiniger
» Wc-reiniger

+ Keukenreiniger
« Vloerreiniger

+ Schoonmaakazijn of natuurazijn*

- Soda
« Chloor
« Citroen

Basisbenodigdheden

« Stofzuiger (met opzetborstel)
« Stoffer en blik
« Mattenklopper
+ Dweil
- Trekker
*Natuurazijn is « Emmer
milieuvriendelijker,
schoonmaakazijn is
krachtiger.

- Raamwisser

« Spuitflacon

+ Vaatdoek

+ Microvezeldoekjes

‘/ + Plumeau
+ Ragebol

+ Theedoek

« Keukenpapier
+ Afwasborstel
+ Schuurspons
» Ontstopper

« Zachte en harde borstel
» Huishoudhandschoenen

Ecotip:
Vervang je
oude stofzuiger.
De nieuwste
stofzuigers
verbruiken minder
energie, zijn stiller
en maken beter
schoon.







Maandag flenc Dinsdag Woensdag Vink de Donderdag
To Do Hero To Do Hero To Do Hero To Do Hero
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To Do Hero To Do Hero To Do Hero
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Er zijn altijd

Deze lijstjes
de hoeveel

wanneer je ze
wan

kerende taken
e onthouden,
moet doen en

st gedaan heb

oogste tijd is v

lijk vergeet.
atie van om
in te vullen

3én oogopslag

Ssen.
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Niet vergeten te vervangen

We vergeten misschien wel het allerbelangrijkste: het vervangen van huishoudelijke spull

en.

Met dit overzicht weet je wanneer je iets moet vervangen. Vul het vooral ook zelf aan!

Wat Hoe vaak mergu{m Hero
Schoonmaaksponsjes* wekelijks |:|
We-borstels** elk halfjaar []
Filters van de afzuigkap elk halfjaar D
Rubberen band wasmachine als die lekt []
Ventilatieroosters na 15 jaar |:|
Stofzuigerzak om de 2-3 maanden D
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*Een ecologische optie is om schoonmaaksponsjes te kopen die in de was kunnen.
**Er bestaan ook rubberen wc-borstels. Die reinig je maandelijks in bleekwater,
waardoor je de borstel alleen hoeft te vervangen als hij kapot is.
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Taak
volbracht?
Zet een
vinkje!




