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De vallei van de Girona

De vallei van de Girona ligt in het noorden van de provincie 

Alicante, in het gewest Marina Alta. Het is een uitgestrekte 

landbouwvlakte, in het noorden omsloten door de Sierra de 

Segaria, in het westen door de Sierra de Migdía en in het zuiden 

door de Caballo Verde en de Sierra de Seguili. Naar het oosten 

opent de vallei zich in de richting van de zee.

De rivier Girona doorkruist deze brede vallei in het centrum. De 

rivier is niet lang, in totaal 38,6 kilometer. Hij ontspringt in de 

barranco van Fontblanca, dicht bij het dorp Alcalá de la Jovada, in 

de vallei van Alcalá, waar het nog maar een smalle beek is.

Zijn loop gaat verder langs de flank van de sierra de la Carrasca op 

het grondgebied van de vallei van Ebo. Voorbij het dorp Vall 

d’Ebo krijgt de rivier water uit diverse zijbeddingen en komt dan in 

de barranco de Greger, beter bekend als de barranco del Infierno, 

op het grondgebied van Vall de Laguar. Hier bouwde men indertijd 

een stuwdam om een meer te vormen, maar het doorsijpelen van 

het water in de poreuze grond, maakte die dam nutteloos.

Daarna doorkruist de Girona de grondgebieden van Orba, Tormos, 

Sagra, Ráfol d’Almunia, Benimeli, Sanet i Negrals, Beniarbeig, 

Ondara, El Verger, Els Poblets en Denia, om uit te monden in de 

Middellandse Zee tussen Els Poblets en Denia, bij La Almadrava.

De rivier, waarvan de bedding bijna het hele jaar droog staat, kan 

na hevige regenval een woeste stroom worden, die voor 

overstromingen zorgt, zoals in 1919 in Beniarbeig en meer recent 

in 2007, toen het water de stenen brug van Beniarbeig weg sloeg, 

maar ook voor overstromingen zorgde in Ondara en El Verger.

De dorpen in deze vallei vinden we langs de rand, tegen de 

hellingen van de bergen die de vallei omsluiten. In het noorden zijn 

dat Sagra, Ráfol d’Almunia, Benimeli en Sanet i Negrals tegen de 

flanken van de sierra de Segaria. In het zuiden vinden we 

Benidoleig en Orba tegen de Seguili. In het westen geeft een 

smalle kloof tussen de Sierra de Migdía en de Caballo Verde de 

toegang tot de vallei van Laguar en in het oosten liggen 

Beniarbeig, Ondara en Pedreguer. De hele vlakte biedt uitstekende 

en gemakkelijke wandelwegen, maar ook de omliggende bergen 

vormen een decor waar de bergwandelaars hun hartje kunnen 

ophalen. We zullen ze in dit boek allebei in aanmerking laten 

komen.
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Schematische voorstelling van de vallei van de Girona met de 

dorpen, de belangrijkste rijwegen en de omringende bergketens, 

met de rivier Girona centraal.

Vanuit ieder dorp zullen we wandelingen beschrijven, allemaal 

rondwegen die ons terug op ons vertrekpunt brengen, al zullen 

enkele van die wandelingen elkaar wel ‘overlappen’.
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Tochten vanuit Orba 

Vanuit Orba gaan we enkele tochten beschrijven, waarvan enkele 

op dezelfde plaats beginnen en op dezelfde plaats eindigen, maar 

die dus kunnen uitgebreid worden of korter gemaakt. We hebben 

deze tochten dan ook verschillende kleuren gegeven om het 

duidelijk te maken.

Orba ligt in een brede vlakte, de vlakte van de rivier Girona, tussen 

de bergketeks van de Migdía, Caballo Verde, Segaria en Seguili en 

bereikt men vanaf de kust het best vanuit Ondara of Pedreguer 

langs de CV-731 of CV-733; of vanaf de N-332 vanuit Benissa 

langs de CV-750 en CV-715.
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Langs de rivier Girona

In Orba vertrekken diverse tochten, allemaal aangeduid op een 

bord op de Plaza de España, bij de kerk. We gaan die tochten niet 

alleen beschrijven – heel kort waar ze goed zijn aangeduid – maar 

we gaan ook alternatieve trajecten beschrijven of combinaties van 

de uitgestippelde wandelingen. Wel moeten we er meteen aan 

toevoegen dat deze tochten niet kunnen gedaan worden na hevige 

regenval, want dan bevat de bedding van de rivier water. Hoe lang? 

Dat hangt van de intensiteit af.

Enkele oversteekplaatsen zijn wel voorzien van een betonnen 

wegdek en vormen normaal geen probleem, maar het is altijd beter 

om te wachten tot de bedding zo goed als droog staat.

Route A-groen: Orba-Orba kort (3,8 km) 

De toegang tot het kerkhof van Orba
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We beginnen de 

route op de 

Plaza de España, 

bij de kerktoren. 

Vanaf hier dalen 

we af langs de 

calle del Pintor 

Ruano tot in de 

calle Carrer 

Baix, die we 

naar rechts 

volgen tot bij de 

rijweg CV-715 

tussen Orba en 

Tormos (1). 

We steken de rij-

weg over en 

volgen een asfalt-

weg tussen 

boomgaarden 

met hoofd-

zakelijk sinaas-

appels maar ook 

enkele olijfboom-

gaarden



We steken opnieuw de rijweg CV-710 over en begeven ons nu naar 

het kerkhof (2), duidelijk zichtbaar door de hoge cipressen. We 

passeren dit kerkhof, rechts van ons, en volgen nu verder de geas-

falteerde weg tussen boomgaarden en verwaarloosde landbouw-

velden (3). Na 800 meter dalen we af tot aan de bedding van de 

rivier Girona.

De weg steekt de bedding over, maar wij blijven op deze oever en 

gaan naar links, onder de brug door (4). Voorbij de brug is de weg 

weer wat duidelijker, maar daalt opnieuw af naar de bedding. 

Als we die bereiken zien we een pad dat weer omhoog leidt, naar 

een kleine constructie en langs hier vervolgen we de route. Na 150 

meter moeten we de bedding oversteken, aangeduid voor fietsers 

(5). Het is een smal pad en aan de overzijde zien we duidelijk hoe 

het verder loopt. De korte tocht door de bedding is wel wat 

ongemakkelijk door de stenen, maar voor iedereen haalbaar.

Als we het pad volgen, komen we al snel op een bredere landweg 

en we blijven langs de oever van de rivier, nu links van ons.

Na 350 meter komen we bij PUNT A, waar we later de route 

langer kunnen maken. Hier steken we de bedding over langs een 

breed en duidelijk pad en aan de overzijde gaan we links omhoog 

over een smalle asfaltweg die ons op een rijweg brengt, de CV-

721. Die steken we over en volgen de geel-witte markeringen.

Na 80 meter neemt de weg een bocht naar rechts (6) en we lopen 

nu langs de Barranco de Fontilles, links van ons. Na 250 meter 

langs deze barranco te hebben gelopen, komen we op een 

dwarsweg (7). 

Hier draaien we naar links en nu moeten we deze weg helemaal 

verder lopen, ongeveer 1 kilometer lang, alle zijwegen negerend. 

Eerst lopen we nog een klein stuk door de straat van een urbani-

satie, de  Carrer Passera (8), daarna passeren we het sportcomplex 

(9) en dan komen we bij de rijweg CV-715 (10), die we oversteken 

om weer bij ons vertrekpunt te komen. We passeren de oude 

wasplaats bij de Font de Baix en begeven ons dan omhoog naar de 

kerk, waar we de tocht begonnen zijn.
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De Font de Baix is 

een van de vele 

bronnen in Orba, 

tegelijk een 

wasplaats, die werd 

gebouwd in 1904.



Route B - groen + purper: Orba - Orba (6,1 km)

Bij punt A gekomen, steken we niet de bedding over, maar draaien 

naar rechts over een brede asfaltweg (11). Die brengt ons na 250 

meter op een geasfalteerde dwarsweg, die we naar links oplopen. 

Op zeker ogenblik zien we links de geel-witte markeringen van de 

PR-CV-368, maar dat is voor later. Nu lopen we gewoon recht-

door. De weg maakt een bocht naar rechts en we zien een brede 

landweg die afdaalt naar de bedding. We steken de bedding over en 

we hebben hier nu de keuze tussen twee paden om omhoog te 

lopen. Links is langer maar minder steil (12), rechts is mooier (13) 

over een breed en goed bewaard moors ezelspad.

We komen dan boven op de rijweg CV-721 en begeven ons naar 

links. Die rijweg moeten we 600 meter volgen en dan rechts de 

tweede geasfalteerde straat inlopen (14).

Nu moeten we deze weg helemaal uit lopen, ongeveer 1,2 

kilometer lang met een klein stuk door de  Carrer Passera, dan het 

sportcomplex daarna de rijweg CV-715, die we oversteken om 

weer bij ons vertrekpunt te komen.

Route C - groen + rood: Orba - Orba (4,3 km)

Als we bij PUNT A gekomen zijn, steken we hier de bedding over, 

maar lopen dan meteen naar rechts over een breed pad, dat honderd 

meter verder opnieuw de bedding over steekt (15). 

We passeren een manege en daarna wordt de weg een pad, naast 

een omheining, met de bedding links van ons (16). 

We komen dan op een splitsing van wegen en blijven beneden bij 

de bedding, die we wat verder oversteken, samen met de purperen 

weg. 

We hebben hier nu de keuze tussen twee paden om omhoog te 

lopen. Links is langer maar minder steil (12), rechts is mooier over 

een breed en goed bewaard moors ezelspad (13).

We komen dan boven op de rijweg CV-721 en begeven ons naar 

links. Die rijweg moeten we 600 meter volgen en dan rechts de 

tweede geasfalteerde straat inlopen.

Nu moeten we deze weg helemaal uit lopen, ongeveer 1,2 

kilometer lang. Eerst lopen we een klein stuk door de Carrer 

Passera, daarna passeren we het sportcomplex en dan komen we bij 

de rijweg CV-715, die we oversteken om weer bij ons vertrekpunt 

te komen.
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