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Knoop het
in je oren

Knopen. Je neemt ze voor lief, tot je twee dingen aan elkaar
vast wilt maken. Je draait wat met dit stuk en slaat dat eind daar
overheen... Mooi niet dus. Jij hebt echte knopenkennis nodig.
En geloof mij, daarvoor ben je hier aan het goede adres.

Weten hoe je dingen op de juiste manier met elkaar kunt
verbinden, is meer dan een handigheidje. Het is een magische
superkracht samengebald in een bundeltje touw. Net als met
zoveel dingen in het leven, geldt ook voor knopenleggen: als je
oefent, word je beter.

Lees dit boek dus en zorg ervoor dat je altijd touw bij je hebt,

zodat je weet wat je moet doen als je weer eens stuurloos op zee
ronddobbert of als er een boze beer in het bos op je atkomt!

45 Knoop hetin je oren



Knopentaal
Een korte woorcleNﬁjS‘t

Hier volgen een paar basistermen uit het knopenjargon voor de
toekomstige leeuwenjager, bergbeklimmer, kampeergoeroe of
eenbenige kapitein.

De bocht is een krom-
ming die ontstaat als er
geen spanning op het
touw staat. Het verschil
tussen een bocht en een
lus is dat de twee delen
van het touw elkaar in
een bocht niet kruisen.

A,

De lus is precies dat:

een lus in het touw. Twee
delen van het touw kruisen
elkaar en vormen een
cirkel. L J
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Een slag is als een touw
360 graden om een voor-
werp is gewikkeld. Dit komt
in dit boek vaak voor.

Los eind

Vast eind

Eindes zijn de uiteindes van het touw. Het losse eind is het einde
van het touw waarmee je

Met een vast eind leg je geen knoop.  de knoop legt.

6) Knopentaal



Er zijn oneindig veel knopen die in een paar categorieén kunnen
worden ingedeeld:

Met een steek
bevestig je touw aan
een object, zoals een
berenpoot of (iets
gewoner) een
tentpaal.

Een verbindings-
knoop brengt twee
stukken touw bij
elkaar.
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Een stopknoop zorgt er
bijvoorbeeld voor dat een
touw (of andere knoop) niet
verschuift of rafelt.

Ten slotte is de decoratieve
knoop vooral mooi!

Knopentaal (7
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Tips voor het

knopengroentje
(knoopbegingelen)

Of je nu een wilde beer wilt vangen, een valstrik zet voor

een stroper of gewoon je kamp

opslaat in het bos, sommige ‘ o ’
basisvaardigheden moet elke g

beginnende knoopexpert
eigenlijk wel hebben.

Veel van het onderstaande lijkt
eenvoudig, maar het is goed om alle
knopen een keer te ontrafelen — letterlijk
en figuurlijk. De elementairste knopen
vormen de basis voor de rest of zijn voorbeelden van
struikelblokken die moeten worden overwonnen om
ze daarna nooit meer te gebruiken.

Bij fundamentele knopenkennis horen ook een paar
technieken voor het onderhoud van het touw.
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Zaksteek

een uitstekende knoop om
mee te begiunen

Als je knopen wilt leren leggen, is het goed om bij het begin te
beginnen, bij het eenvoudigste principe. Elke zeiler, wandelaar
en klimmer kent de roep die hem aanzet tot actie en avontuur.
Dat is het begin van alles. En dat geldt ook voor deze knoop.
We kennen hem allemaal zodra we een touw in handen krijgen.

De zaksteek is echt het simpelste wat je kunt doen met een touw.
Hij is prima als stopknoop, al is de Ashleys stopknoop (les 16) daar
het meest geschikt voor. De achtknoop (les 3) is ook beter, wat
eenvoudiger en hij ziet er bovendien mooi uit. Een zaksteek is
vooral handig om snel te voorkomen dat je touw gaat rafelen.

Deze eerste
knoop ken je al.
Zie je wel, dit
knopengedoe is
helemaal niet
moeilijk!
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