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Eb en vloed

Eb en vloed
sporen in het zand
afdrukken van wat was
Verdwenen voetstappen
een leeg strand
golven overspoelen mij
golven van boosheid, angst en verdriet
Wat blijft achter langs de vloedlijn?
Getijden wisselen
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Terug

Iemand loslaten
die je eigenlijk wil vasthouden
Iemand toedekken
die je wil wakker maken
Iemands ogen sluiten
die je wil aankijken
Iemand koud voelen worden
die je je warmte wil geven
Iemand begraven
die je levend wil houden

Met een moker
zou ik de kist willen splijten
Met mijn handen
de grond open wroeten
Met mijn adem
jouw longen volblazen

als ik je terugkrijgen kon
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Hoe

Toen jij begraven werd
sloeg de grond weg onder onze voeten
geen been om op te staan

Niets is nog hetzelfde
alles verloor zijn glans
uit evenwicht en wankel

Elke stap die we zetten
voelt als op glad ijs
dun en breekbaar

Wie houdt ons stevig vast
trekt ons uit de diepte
geeft ons weer grond


