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Kippenvel

Ewald Hagedorn

Na een zwoele zomernacht voelen de lakens van mijn bed klam aan. Naar
verwachting zal de temperatuur vanmiddag, voor de derde dag op rij alweer,
de dertig graden overschrijden. Twee koppen koffie en een verkwikkende
douche later, ben ik klaar om de dag te beginnen. Gehaast eet ik twee
boterhammen met jonge kaas en een bekertje yoghurt met banaan als ontbijt.
Als het meezit lukt het me nog net de trein van 10.28 uur naar Zandvoort te
halen. Een dagje relaxen aan het strand, waar naar verwachting een

verkoelend zeebriesje staat, zal me ongetwijfeld goed doen.

Tegenover een man en een vrouw die ietwat omvangtijk van postuur zijn,
om het zachtjes uit te drukken, vind ik een zitplaats. Het verbaast me dat ze
niet tegenover elkaar hebben plaatsgenomen; na zitten zij strak beklemd in
hun bankje. Het zweet loopt in straaltjes van hun voorhoofd af, waar ze
beiden geen acht op slaan, zozeer zijn zij in hun telefoon verdiept. De vrouw
lijkt het ene na het andere appje te ontvangen en te versturen, de man zit
eindeloos te scrollen.

Vlak voordat de trein vertrekt neemt een jonge vrouw naast mij plaats.
Een Kklassieke schoonheid, zonder meer. Haar blonde haren nonchalant
opgestoken, waardoor haar ranke nek goed uitkomt. Een rechte neus, zoals
Griekse vrouwen vaak hebben, volle lippen van nature, beslist geen botox,
die lichtoranje zijn gestift en afgezien van een lijntje mascara geen verdere
make-up. Haar huidskleur is diep gebronsd, alsof ze dagelijks, vele uren aan
het strand ligt te bakken. Ze is lang en slank, het ideale modellenfiguur, en
vanuit mijn ooghoeken constateer ik vergenoegd dat haar bescheiden
rondingen eveneens niet onder het chirurgisch mes zijn geweest.

Sinds enkele jaren draag ik een klein welvaartsbuikje met me mee, verder
ben ik beslist niet dik en we zouden dus alle ruimte moeten hebben, de
vrouw die naast mij zit en ik. Toch zit zij dicht tegen me aan, zo dicht, dat

haar onderbeen de haartjes van mijn onderbeen raken, wat ik als een





